από τη στήλη Ο ΚΑΙΡΟΣ
Ελευθεροτυπία, 31/12/2006
 
Η εισαγγελία της Ρώμης διενεργεί ανακρίσεις, για να βρει ποινικά κολάσιμη πράξη στο θάνατο του Πιερτζόρτζιο Ουέλμπι, που έπασχε από επώδυνη ανίατη ασθένεια και ζητούσε να τον αποσυνδέσουν από τα μηχανήματα για να πεθάνει. Δεν χρειάζεται να ψάξει πολύ η εισαγγελία. Ένοχη είναι η εγκληματική άποψη, ότι καθένας δεν είναι υπεύθυνος για την τύχη του εαυτού του, όταν μάλιστα αποδεδειγμένα τα ’χει 400. Μ' αυτή τη νοοτροπία, χιλιάδες άνθρωποι στον κόσμο βασανίζονται με οδυνηρό τρόπο, χωρίς να έχουν καμιά ελπίδα σωτηρίας ή βελτίωσης, στερούμενοι και της δυνατότητας μιας αξιοπρεπούς αποχώρησης απ' τη ζωή, μόνο και μόνο επειδή συμμαχούν οι δοξασίες των θρησκειών, η ανευθυνότητα των κρατικών λειτουργών και η υπέρβαση -για να μην πω κατάχρηση- εξουσίας των γιατρών.
Ένας γενναίος λειτουργός του Ιπποκράτη έκλεισε, τελικά, το αναπνευστικό μηχάνημα του βασανιζόμενου Ουέλμπι. Έτσι, του έδωσε όχι απλώς τη δυνατότητα να πάψει να υποφέρει. Του έδωσε τη δυνατότητα να ασκήσει την ισχύ της προσωπικότητάς του και από ένα άβουλο, εμπράκτως, πνεύμα και σώμα να γίνει η πραγματική δική του φωνή και πράξη. Αποφάσιζαν άλλοι γι' αυτόν και αποφάσισε επιτέλους εκείνος. Ήταν δούλος και έγινε ελεύθερος.
Ζωή δεν είναι μόνο να ανασαίνεις πάνω σ' αυτό τον πλανήτη. Ζωή, πιο πολύ, είναι ο Τρόπος, που ζεις. Και την τελική απόφαση γι' αυτό την έχει ο καθένας μας. Αν θέλει να ζει όρθιος.
 
1.      Να συντάξεις περίληψη του κειμένου σε εξήντα (60) λέξεις.
2.      Ποια είναι η συλλογιστική πορεία στην πρώτη παράγραφο του κειμένου;
3.      Να χαρακτηρίσεις τεκμηριωμένα το ύφος του κειμένου.
4.      Να βρεις συνώνυμα των παρακάτω λέξεων του κειμένου: κολάσιμη, ανίατη, δοξασίες, γενναίος, δούλος.
5.      Από το δεύτερο συνθετικό των παρακάτω λέξεων του κειμένου να δημιουργήσεις μια νέα σύνθετη λέξη: ασθένεια, Ένοχη, λειτουργών, αναπνευστικό, αποφάσισε.
6.      Διαβάζεις το παραπάνω δημοσίευμα και αποφασίζεις να στείλεις και συ την άποψή σου για το θέμα της ευθανασίας στην εφημερίδα. Να συντάξεις ένα κείμενο 400 περίπου λέξεων εξετάζοντας το θέμα από την οπτική γωνία του ατόμου, των γιατρών αλλά και του κοινωνικού περιβάλλοντος.
 
 
Τα τεράστια ηθικά διλήμματα που συνεπάγεται  το ζήτημα της ευθανασίας δεν επιλύονται με αφορισμούς και μονομερείς οπτικές. Ούτε  είναι πάντα ζήτημα «λογικής» η επίλυσή τους.
Βέβαια είναι αφάνταστα δύσκολο να βρεθεί κανείς στη θέση ενός ανίατα ασθενούς, θέλει  γενναιότητα που ξεπερνά  την ψυχική δύναμη του καθενός. Απέναντι στη γνώση του τελεσίδικου μοιάζουμε να βρισκόμαστε έξω από τα ανθρώπινα όρια. Είναι σαφώς δικαίωμα του καθενός να αποφασίζει για τον τρόπο που θα ζήσει και ενδεχομένως για τον τρόπο που θα τελειώσει τη ζωή του. Αυτό μπορεί να θεωρηθεί ως ένα αξίωμα σεβασμού των δικαιωμάτων. Όμως είναι η απόφαση αυτή κάτι που αφορά αυτόν τον ίδιο και μόνο; Αν θα συνεχίσει ή όχι τη ζωή του καθορίζει σε μεγάλο βαθμό και τη ζωή των αγαπημένων του και του κοινωνικού περίγυρου. 
Εδώ τα πράγματα γίνονται πιο σύνθετα. Ποιος μπορεί να στερήσει την ελπίδα  από ανθρώπους που έζησε και χάρηκε μαζί τους; Από ανθρώπους που τους λογάριαζε στην καθημερινότητά του και γινόταν πολλές φορές κριτήριο της συμπεριφορά του και των αποφάσεών του. Και από την άλλη πλευρά, ο περίγυρος ενός άτυχου ανθρώπου πόσο μπορεί να παρέμβει και να στερεί την ελευθερία μιας απόφασης από το ίδιο; Είναι θεμιτό για δικούς μας λόγους να υποχρεώνουμε έναν δικό μας άνθρωπο να συνεχίσει μια ζωή μου μόνο ζωή δεν είναι; Ίσως να μην υπάρχει μια απάντηση που θα μπορούσε να προβλέψει όλες τις περιπτώσεις όπου το εθελούσιος τερματισμός της ζωής γίνεται ένα θέμα που προβληματίζει την κοινωνία.
Ίσως θα μπορούσε η ιατρική και οι θεράποντές του Ιπποκράτη, ως ειδικοί, να βοηθήσουν με τις γνώσεις τους. Βέβαια οι ίδιοι δεσμεύονται από τον όρκο τους και κατ’ ουσίαν από την ιερή επιλογή και υποχρέωσή τους να λειτουργούν υπέρ της ζωής. Κατ’ αυτό τον τρόπο δίνονται απαξιωτικοί χαρακτηρισμοί , όπως «δόκτωρ Θάνατος» σε όσους αντιμετωπίζουν την ευθανασία ως την καλύτερη λύση ενός απάνθρωπου δράματος.  Ούτε έτσι λοιπόν μπορούμε να οδηγηθούμε σε ένα γενικό κανόνα που θα επιτρέπει ή θα απαγορεύει,  πόσο μάλλον πιο δύσκολο είναι να προνοήσει η πολιτεία γι’ αυτό το ζήτημα.
Η επαναλαμβανόμενη εμφάνιση του διλήμματος  που αναγκάζει την ανθρωπότητα να συζητά ξανά και ξανά όλες τις παραμέτρους ίσως θα οδηγήσει σε ώριμες αποφάσεις που θα δεχτούν οι περισσότεροι. Ας μη βιαζόμαστε να αποφανθούμε  γενικά και με σιγουριά για το σωστό ή το λάθος. Ας μη βιαζόμαστε να επαινέσουμε ή να κατακρίνουμε
